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ACTIVIDADES
CONCILIACIÓN:
DÍAS SIN COLE

SELIQUÍN

ASTURIAS



Las actividades de conciliación familiar tienen como
objetivo principal equilibrar las responsabilidades

profesionales y personales de los miembros de una
familia. Estas actividades están diseñadas para facilitar

un entorno en el cual los padres y otros miembros de la
familia puedan cumplir con sus compromisos laborales

y, al mismo tiempo, dedicar tiempo y atención a las
necesidades y actividades familiares. 

Para facilitar esto, ¡el Equipo Seliquín se encarga de que
los más peques de la casa se diviertan y socialicen en

un entorno inclusivo para tod@s!

Entre los talleres y actividades que realizamos se
incluyen juegos cooperativos, arte inclusivo, talleres,

manualidades, días temáticos,  juegos de ingenio,
juegos en movimiento, deporte, música, actividaes

sensoriales, fomento de la lectura, fiestas, proyectos,
gymkhanas ....

Como servicio de conciliación ofertamos
Madrugadores, Aula Lúdica, Días sin cole, Servicio de

Comedor... ¡o nos adaptamos a lo que se necesite!
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ACTIVIDADES
DE

CONCILIACIÓN



DÍAS SIN COLE
Durante las mañanas de los días sin cole, en
horario a elección del centro, se realizarán

talleres y actividades lúdicas para que los más
pequeños se lo pasen en grande.

Se realizarán actividades a medida en función de
la edad y necesidades de cada grupo,

promoviendo la inclusión e integración de todos
los niñ@s. 

Ejemplo de horario de una semana sin cole:
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SE
MANA SANTA

HORARIO:  9H-14H
4 DÍAS: 25,  26,  27 MARZO, 1 ABRIL

DÍA 1HORA

9:00 a 9:30

10:00 a 11:00

11:00 a 12:00

12:00 a 13:00

13:00 a 14:00

DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4

Llegada y asamblea

Asamblea y salida

Recreo

Juegos de
presentación

Juegos
tradicionales

Juegos
cohesión

Mini
olimpiadas

Búsqueda
huevos

Minidisco
despedida

Música y
movimiento

Manualidad
Pascua

9:30 a 10:00 Energizers
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3 
AL 21 DE JUNIOHORARIO:  13H-14H

LUNES 3 MARTES 4 MIÉRCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7

LUNES 10 MARTES 11 MIÉRCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

LUNES 17 MARTES 18 MIÉRCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES  21

Taller de
artes

Juegos
musicales

Taller de
reciclaje

Taller de
reciclaje

Taller de
artes

Taller de
photocall

GhymkanaMultideporte

Juegos
cooperativos

Juegos
musicales

Juegos
cooperativos

Crea tu 
fiesta

Taller de
manualidad

Gymkhana

Multideporte

ACTIVIDADES
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24
AL 28 DE JUNIOHORARIO:  9H-14H

*Mínimo 8 niñ@s 

9:00 a 9:30

   9:30 a 10:00 

10:00 a 11:00

11:00 a 12:00

12:00 a 13:00

13:00 a 14:00

Lunes Martes    Miércoles Jueves ViernesHORA

Recreo

Asamblea y salida

Llegada y asamblea

Energizers

Juegos de
presentación

Juegos
cooperativos

Olimpiada
deportiva

Manualidad Despierta tu
mente

Juegos
tradicionales Gymkana

Juegos
musicales

Fiesta
despedida

Taller
photocall



CONTACTO

¡CONTACTA PARA MÁS INFORMACIÓN!

690 086 447

TELÉFONO EMAIL

infoseliquin@gmail.com

REDES SOCIALES

@seliquinn

Seliquín Animaciones y Organización de Eventos
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